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B2.5    Nuestros mayores              Guía para el hablante nativo 

1 
 

Español - Spanish 

2 

3 

4 

7 

6 

5 

 
El tema de esta hoja de trabajo es Nuestros mayores.  Lo primero que debes comentar 
con tu compañero son las palabras viejo / anciano / mayor. Viejo es algo despectivo y la 
más usada es mayor. También hablamos de la tercera edad. 
 
En la primera de actividad, podéis leer la pequeña noticia y comparar si eso pasa igual en 
el país de tu compañero. También analizar si es un cambio de tendencia en la sociedad o 
es simplemente una moda pasajera. 
 
 En el segundo ejercicio  vemos la actividad clásica a la que se quieren dedicar todos los 
jubilados, al menos en Occidente.  Coméntalo con tu compañero. 
 
 
 Aquí tenemos fotos de tres personajes conocidos, que vivieron muchos años y que 
hicieron grandes cosas después de los 65. Alberti vivió en el exilio, la Duquesa de Alba se 
casó con un hombre 24 años más joven que ella y Manuel Alexandre ganó grandes 
premios como actor. 
 
 
En el ejercicio Cordialidad, aparecen expresiones que se usan con frecuencia en 
situaciones repetidas. Las soluciones correctas son:  1-D (agradecer) / 2-B (dar el 
pésame) / 3-C (brindar) / 4-A (agradecer) / 5-E (felicitar) / 6-F (felicitar) 
 
 
En el quinto ejercicio, es importante no olvidar que la abuela cumple 100 años, por tanto, 
no le vale cualquier regalo.  Está de vuelta de la vida, y probablemente no está interesada 
en cosas materiales. Imaginad qué le gustaría, buscando ventajas y desventajas en los 
regalos propuestos, y proponiendo otros. 
  
En el sexto ejercicio debéis leer bien los cuatro tipos de compromisos y decidir qué tipo de 
compromiso es el más interesante, el más fácil y el más comprometido para las personas 
mayores.   
 
Por último animad a vuestro compañero a que imagine su vida después de los 65 y piense 
cómo habrá cambiado la sociedad , la política y la economía. Por último comentad la 
estupenda frase del escritor español José María de Pereda “La experiencia no consiste 
en lo que se ha vivido, sino en lo que se ha reflexionado“. ¿Estais de acuerdo? 
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