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French • Français 

Antisèche : 

 
 
 
 

• Le lundi, je vais à la piscine. 
• Dimanche, je vais manger chez mes parents. 

 
 
 
 

               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 J’aime le dimanche parce que je peux… 
 Je n’aime pas le lundi. C’est un jour…parce que je dois… 

MARDI  
 

LUNDI 
 

MERCREDI DIMANCHE 
 

VENDREDI 
 JEUDI 

 

SAMEDI 
 

 fac        bibliothèque          restaurant      maison 
 
étudier travailler      se reposer  manger    
                                                                                                       
 stressant        belle        intéressant long 
 
  temps libre     sport  dîner 
 
 amis  collègues  famille 
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Mes activités 
 
 
 

 
 
                                                                                 
 
 
 
Mon emploi du temps 
 
 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 
 
 

      

 
 

 
 

 Le lundi, je vais travailler. 
 Le mardi, je fais… 

 
Ce que je ne fais pas 
 

Ø Le dimanche, je ne vais pas travailler. 
Ø Le jeudi,… 

v Aller au cinéma 
v Aller à la piscine 
v Me promener 
v Surfer sur Internet 
v Aller au cours de 

français 
v Lire le journal 
v Aller chez le médecin 
v Aller au sauna 
v Aller au théâtre 
v Appeler un ami 
v Faire du sport 
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Attention ! 
 
Lundi, je vais chez le médecin.   (une seule fois) 
Le lundi, je vais faire du sport. (tous les lundis) 
 
  

 
 
 
Une semaine à Paris : racontez ! 
 

 

Marie est infirmière à l’hôpital. Elle travaille 10 heures par jour. Elle 
travaille le week-end et parfois la nuit aussi. Pendant son temps libre, 
elle fait de nombreuses activités. 
 
Le lundi, elle fait du sport. 
Le mardi, elle joue aux échecs dans un club. 
Le mercredi, elle va à la bibliothèque. 
Le jeudi, elle se repose chez elle. 
Le vendredi, elle fait les courses. 
Le samedi, elle va au restaurant avec des amis. 
Le dimanche, elle va rendre visite à ses parents. 
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Notes 
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"Le temps adoucit tout." 
 
Voltaire 


